
 

令和元年度 第１学年 道徳学習プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かっこいいぼく・わたし大作戦 

ねらい 身近な人々や地域と触れ合い，みんなが気持ちよく過ごすために約束やきまりがあることを理解し，き

まりや約束を自律的に守ろうとする態度を養う。 

 
児童の意識の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ２学期もみんなで仲

良くすごしたいな。自

分のできることを増や

したいな。 

きまりや約束を守れる自分はかっこいいな。みんなが，気持ちよく過ごせるように 約束や

きまりを守ってもっとみんなと仲良くなりたいな。 
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10 
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12 

月 

 

 

③ 道徳科「かぼちゃのつる」 

【節度，節制 A-(3)】 

身の回りを整え，わがままをしないで，規則正しい生活を送ろうとす

る心情を育てる。 

①学級活動「２学期のめあてをきめ

よう」 

【学級活動における道徳教育の視点】 

学級目標を確認し，みんなで仲良

く目標に向かって生活を送ろうとい

う意識をもつ。 

 

 
② 動物園などの公園や

通学路を使っているの

は，自分たちだけはな

いな。きまりや約束を

守ることは大切だな。

みんなが安全に過ごす

ためにきまりはあるの

だ。 

④ 怒られるからきまり

や約束を守るのではな

くて，みんなで仲良く

安全に過ごしていくた

めに守りたいな。 

②生活科「みんなでこうえんであそ

ぼう」 

【生活科における道徳教育の視点】 

公共の施設は様々な人が使ってお

り，様々な約束やきまりがあること

を知り，守ることが大切であること

に気付き，約束やきまりを守ろうと

する心情を養う。 

 

各 教 科 ・ 領 域 と 道 徳 科 と の 関 連 

③ わがままをしない

ことは人のためにも

自分のためにもなる

のだな。自分も頑張

りたいな。 

⑤ 学級活動「学級会」 クラス遊び 

【学級活動における道徳教育の視点】 

みんなが楽しく遊べるように，集会での遊びや約束を考え，みんなできめ

た約束を守ろうとする態度を養う。 

 

⑤ きまりや約束を守

って遊ぶと楽しいな

もっとみんなと仲良

くなりたいぞ。 

 

 

④ 道徳科「よりみち」 

【規則の尊重 C-（10）】          【本時】 

学校や家庭でのきまりや規則の大切さを知り，自律的にきまりや規則を

守ろうとする心情を養う。 


